









































































































































































































































































































































CONTACTS

- Président : Dr P. PENETRAT
- Coordinatrice : L. GIROUD
- Secrétaire : C. BOUQUET

Permanence téléphonique

Du lundi au jeudi: de 8 h00a 12 h 00
Le vendredi : de14h00a17 h 00

Tel: 0474220431
Fax :04 74 30 96 95

E-mail: reseau.addiction01@gmail.com

Site web: www.addictionO1.org

LES MISSIONS DU RESEAU

* REGROUPER LES ACTEURS DE TERRAIN

Rassembler les professionnels confrontés aux
problémes d’addiction sous toutes leurs formes.

e HARMONISER LES PRATIQUES

Proposer des outils communs pour favoriser les
échanges d’information et permettre une plus
grande efficacité.

e SOUTENIR LES PROFESSIONNELS

Rompre l'isolement des professionnels et leur
apporter des réponses en cas de difficultés de pris
en charge.

* ACTUALISER LES SAVOIRS

Offrir une formation technique dans le domaine
des addictions, et engager une réflexion sur les
pratiques.

* ORIENTER LES PERSONNES
EN DEMANDE DE SOIN

Mettre en lien ces personnes avec des
professionnels disponibles.

e DEVELOPPER LA PREVENTION
ET L'INFORMATION

VOUS OU L'UN DE VOS PROCHES

AVEZ UNE DEMANDE DE SOIN

Réseau Addiction 01 garantit une orientation,
24h ouvrable, auprés des structures ou

professionnels correspondant a vos besoins.

Le réseau n’est pas un lieu de consultation mai:
coordonne les parcours de soins.

Le réseau peut vous informer et répondre a \

questions sur les différents lieux de soin.

Vous n'avez pas de médecin ou vous n'osez pas

parler de vos difficultés,

Vous vous interrogez sur votre consommation,
Vous avez envie d'arréter,

Vous voulez franchir une étape de vie....

Appelez Réseau Addiction 01




VOUS ETES UN PROFESSIONNEL Tabac Alcool  Cannabis

Réseau Addiction 01 peut vous soutenir dans la Autres Q-.Om:mm Jeux Imﬁmﬂﬁmm _Nmmmm.c >QQ_O._”_O—._ O”_.
prise en charge des personnes dépendantes, et

vous aider a ameéliorer la qualité du service Sida Mal-étre ...

rendu :

- Une permanence téléphonique

- Une coordination départementale Un réseau de santé pour .

- Des formations, groupes d’échange

- Une harmonisation des pratiques B Coordonner les soins

- Un paiement forfaitaire par patient membre W Soutenir les professionnels

- Un annuaire remis & jour réguliérement W Informer et orienter le public

I Favoriser 'accompagnement

Professionnels du secteur médico-psycho-social, global des personnes a risque ou
face a ces situations complexes ne restez pas seul. avec une conduite addictive.

http://www.addiction01.org

DEVENEZ MEMBRE POUR BENEFICIER

DU SOUTIEN DU RESEAU S’informer sur les addictions

(Renseignement par téléphone ou sur Internet) Tester sa dépendance en ligne

Trouver les coordonnées des services utiles

Les avantages du réseau, ses partenaires

P

¥ ¥y ¥y ¥

Un acces réservé aux professionnels

Outils pratigues, compte-rendu des formations,
forum, guides de bonnes pratiques...
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T acoeToN o i Avantages du réseau pour les professionnels

En tant que professionnels, nous sommes confratt@gue jour dans notre pratique a des
patients que nous aimerions pouvoir mieux accomgradans leurs difficultés avec I'alcool,
les drogues illicites, le tabac, les médicamenysipstropes.

Ce sont des situations souvent complexes, auxguéllest difficile de faire face seul.
L'organisation des professionnels de santé en uéseacturé est une réponse a ces difficultés
de prise en charge.

L'objectif du réseau de santé RESEAU ADDICTION 0dt e’aider tout professionnel a
améliorer la qualité du service rendu aux persoenedifficulté avec une conduite addictive.

Pour cela le réseau met a votre disposition des dstperformants et validés :

- Une permanence téléphonique pour répondre a vibudtiés et vous informer,

- Une coordination départementale a votre écoute,

- Des séances de formations techniques ou plurigsmfienelles,

« Des outils de travail disponibles dans l'accésmésdu site,

- Des procédures pour faciliter le travail en résgauy homogénéiser les pratiques,

- Un paiement forfaitaire pour la reconnaissance einps de consultation spécialisé
(professionnels libéraux).

« Un annuaire des structures du département de I’'Ain

Pour devenir membre du réseau il suffit_d'accepter charte du réseau, de signer
'engagementdu professionnel et de le retourner a la cooratinatlu réseau de santé (Cf.
rubrique « Devenir membre »).

Cette adhésion est gratuite. Vous pouvez a toutenbmemander, sans délai, a ne plus étre
membre du réseau.
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Avantages du réseau pour les patients

Tout professionnel de santé (médecin, psychologaeailleur social...) membre du réseau

de santé RESEAU ADDICTION 01 peut vous proposeaisdoe votre accompagnement le

requiert, d'étre inclus dans le réseau de santés\étes libre d’accepter ou de refuser cette
proposition. Vous pouvez en sortir sur simple desieavious restez libre de votre choix.

Réseau Addiction 01 a pour vocation d’améliorerglslité de la prise en charge des
personnes souffrant de conduites addictives, etagsdans le département de I'Ain.

En adhérent au réseau :

« Vous pourrezxonstruire avec les professionnels du réseau un peb de soin et/ou
de Santé qui tienne compte, d'une part, de vos souhaitsd&utre part, des
référentiels de pratigue du réseau.

« Vous avez la garantie d’étre suivi pies professionnels de santé qui s’engagent a
se formeret a mettre leur pratique en conformité avec lescjpes du réseau,

« Grace audossier médical partagé les difféerents professionnels vous encadrant
pourront mieux communiquer et ainsi améliorecddnérence de votre parcours de
soin, tout en respectant le secret professionnel.

« En cas de départ d’'un professionnel, le réseanmgla continuité des soinsaupreés
d’un autre soignant.

+ Vous gardez bien sOun droit d’acces, de rectification et de suppressn aux
informations vous concernant. Les données personnelles netsedisees qu'apres
anonymisation.

« En cas de difficultés concernant votre parcourssdi&, vous pouvez appelda
permanence téléphoniqueale la cellule de coordination.

+ Le réseau permein suivi proche du malade.

« L’adhésion est gratuite. Vous pouvez a tout momsentyous le désirezarréter
librement votre participation au réseau. Il vous suffit d’enformer votre
professionnel de santé référent.

L’adhésion se réalise aupres d’un médecin membRédeau Addiction 01.

Pour devenir membre du réseau, il suffit de lire ldgdtre d'information, de signer
'engagementu patient et de le donner au médecin (Cf. rulerigDevenir membre »).




Annexe 5 :

Photo d’un kit utilisé dans le PES du Pays de Gex
(Photo AAJ)

L'ensemble dv materiel d'injection est un moyen de tronsmission des virus du sida et des
hépatites quand il a été en contact avec du sang contaminé, méme en faible quentite.

La seringue et le principal moyen de transmission du virus du sida et des hepatites Elle e doit donc pas ére portogée ni réufiliste. Aprés une utilisation
M.hmnmwgwmdmkm ou lo déposer dans un récupérateur de seringues ou o jeter 6 lo poubelle dons un emballoge
solide. Le reste dy materiel servant o |'injection (récpient, coton, filre, eou) ne doit étre m partogé m reutiie Apres une ulilisation unique, 2 matenel don
étre rapporté o un programme ¢ échanges de seringues ou jeté o lo poubelle
Le matériel conteny dans cette irousse doit éire ufilisé de lo focon suivante
1. Se lver les moins ovant | injection, puis utiliser le tampon d akool pour desinfecter lo peou (e tompon ne doit pas étre portoge m [ eutiine
2 Unilser une seringue neuve pour choque injection. Yerifier |'intégrite des protecieurs individuels avant usoge Ne pas I partoger i o reutiines
3. Utiiser ome seule fois le récipient de chouffe ef de dilution pour préparer le produit. Ne pos le portoger i le réutiises. Ne pas portoger le produl
4 Filtrer lo produst avec e filtre comeny doms le stericup” Ne pos le partoger m le reutiliser
5. Aprés I'ejection, appuyer sur le point d injection ovec le tampon sec. (e tompon ne doit pes ére portoge i reutilne

= A choque ropport sexvel, protégez-vous et protégez votre partenaire en utilisont vn preserverit
bl | Owwrr debcstement | embolloge Aftention owx cougrs d sogles, de demt ¢t d obrets (ouponts qui pourtomet le dechrer
h 2 Lo presurvasi doi iare ploci 5 e péis e érection ovant tout contect entre les orgunes ginou. Piacez le riservor ou bout de privervesf pou e G | o
o 1 Werdbes le sam ot dorouter le preservot ovssi ko que possible ser e sene

4 Retens v e cgres | mpctistion we rotene ln preseree ¢ lo b g ne
D Jeter e presarvesd ¢ b pushede apres | gven ot
N ¢ B¢ @rar - wnivar w e vend

ke e e out ot o @ ue o e G i e Sree 8 el
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